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En cherchant votre orientation, vous voulez donner du sens a votre vie
professionnelle par une forme d’altruisme dans le cadre d’une profes-
sion paramédicale. Il y a une opportunité qui s’offre a vous, c’est la
Psychomotricité.

C’est une profession nouvelle, qui a du sens, dynamique, qui recrute
des professionnels de facon particulierement importante, qui offre
immeédiatement du travail en libéral et otl vous exercerez dans le
cadre de votre propre Cabinet ou bien en Institution, ou le travail en
équipe enrichira votre expérience, ou bien encore simultanément dans
ces deux modes d’exercice.

Cette profession est en plein développement sur le plan international et
dans le cadre de la recherche, notamment en ce qui concerne les nouvelles
maladies engendrées par la transformation rapide de nos civilisations.
La profession de Psychomotricien correspond a vos attentes car elle est
la seule a considérer I’étre humain dans sa globalité et a conjuguer les
relations humaines a la recherche scientifique.

C’est la profession du futur qui correspond a vos besoins d’aujourd’hui.
Elle vous est ouverte. Elle vous attend.

PSYCHOMOTRICIEN(NE)

DONNEZ DU SENS A VOTRE VIE PROFESSIONNELLE




INSTITUT SUPERIEUR DE REEDUCATION PSYCHOMOTRICE

La psychomotricité, une profession
qui répond aux nouveaux défis
des maladies de civilisation.

LA SANTE AU CCEUR
DE NOS SOCIETES

Se fondant sur le respect de la personne humaine,
le droit a la santé a fagonné nos sociétés occi-
dentales: la volonté de protéger la personne en
situation de fragilité comme l'enfant, le malade,
la personne en situation de handicap ou agée a
entrainé le développement et la spécialisation des
professions de santé. Parallelement, les progres
scientifiques et les exigences sociales font que les
besoins et les attentes de la population sont sans
cesse croissants. De nouvelles pathologies sont
identifices comme les maladies de civilisation ou
de nouveaux besoins pointent comme ceux liés
au vieillissement de la population par exemple.
Ainsi, la santé est a la fois un magnifique secteur
d’activité en terme d’épanouissement personnel
autour de meétiers a forte valeur humaine, et un
secteur ou I'emploi est en pleine explosion, au point
que nombre de professions recrutent désormais a
I'étranger. Sans compter que la tendance globale va
vers la délégation de compétences aux professions
paramédicales afin de combler le déficit démogra-
phique médical. Et le fossé entre le paramédical

et le médical va progressivement se réduire avec
ﬁ I'intégration des professions de la santé au systeme

LMD voulu par les accords de Bologne.
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PSYCHOMOTRICIEN,
UNE PROFESSION QUI RECRUTE

L’explosion des besoins de santé a aujourd’hui
pour conséquence des milliers d’offres d’emploi

non satisfaites.

2000

offres d’emploi

Entre 1800 et 2500 offres d’emploi circulent chaque année

pour 850 diplémés. Ainsi chaque jeune psychomotricien
peut choisir et organiser son exercice pour son plein

épanouissement professionnel et personnel.

La relation d’aide est le dénominateur commun des profes-
sions de santé. En devenant un professionnel paramédical,
vous vous occuperez de la santé des gens et collaborerez
en équipe pluridisciplinaire et sur prescription médicale.
Vous prendrez soin de la santé physique et mentale, favo-
riserez le bon développement des personnes, travaillerez
a leur guérison, leur récupération, leur stabilisation et
leur éviterez les séquelles ou rechutes. Par ce versant
« métier de cceur », vous placerez la disponibilité, 1'écoute
et la bienveillance au premier plan de toute relation avec
un patient.

° GUIDE DE L'ETUDIANT

850

nouveaux
diplomés

DELEGATION DE
COMPETENCES

En association étroite, il y a le « cceur de métier », le champ
d’intervention et les techniques spécifiques a chaque
métier. Pour faire simple, les kinésithérapeutes s'occupent
de la rééducation du mouvement, les orthophonistes du
langage, les ergothérapeutes de l'activité de la personne.
Les psychomotriciens, eux, interviennent sur les liens
entre le corps et le psychisme, sur I'unité psychosoma-
tique de la personne que se soit dans son développement
(chez I'enfant par exemple), ou dans des troubles ou des
maladies. Toute l'originalité de cette profession tient
dans cette appréhension globale de la personne. En
ne séparant pas le psychique du corporel, elle permet
d’appréhender la complexité du fonctionnement humain
sans raccourcis simplificateurs. Elle trouve de ce fait les
réponses adaptées aux nouvelles formes de pathologies
ou de troubles liées a notre société et qui émergent
régulierement. L'ISRP offre a ses étudiants le cadre
idéal pour construire son identité professionnelle et
acquérir toutes les compétences nécessaires a ’'exercice
d’une profession ou se mélent responsabilité, techni-
cité, passion et créativité. Vous y apprendrez a penser le
métier et a penser comme un professionnel, encadré par
une équipe pédagogique composée de cliniciens expéri-
mentés et dans un environnement culturel ou il fait bon
vivre sa vie d’'étudiant.



Postes a pourvoir

DES MODALITES DE TRAVAIL
PASSIONNANTES ET VARIEES

AVEC UN DIPLOME D’ETAT CREEIL Y A

40 ANS, LA PROFESSION DISPOSE D’UNE
ASSISE THEORIQUE SOLIDE QUI S’ENRICHIT
EN PERMANENCE DE I’AVANCEE DE LA
RECHERCHE SCIENTIFIQUE.

Le développement des champs d’intervention a connu
et connailt encore un essor considérable. La profession
s'est développée au milieu du siecle dernier aupres des
enfants intelligents ayant des difficultés d’apprentissage
et de ceux en situation de handicap. Grace a son approche
originale et au dynamisme de nos pionniers, son champ
d’intervention s’est ensuite élargi a la psychiatrie de
I'enfant et de I'adulte, la gériatrie, la déficience sensorielle.
Prolongeant ces efforts de recherche, les psychomotriciens
sont intervenus aupres des prématurés pour favoriser
leur développement psychomoteur et psycho affectif,
des adolescents pour la régulation des comportements
violents ou d’addiction par exemple. Plus récemment, des
psychomotriciens participent a la préparation sportive
pour améliorer le mental, la performance et la récu-
pération, d’autres interviennent en entreprise pour la
prévention des risques psychosociaux, stress, burnout
en entreprise...

La palette de possibilités professionnelles s’est élargie
sans cesse et de nouveaux champs deviennent de vraies
spécialités comme la réadaptation du patient Alzheimer,
la rééducation des troubles des apprentissages, les soins
psychomoteurs a dimension psychothérapeutique ou
le coaching psychomoteur. Cette palette de champs
d’exercice se double d’une autre opportunité en cette
période: une offre d’emploi exceptionnelle.
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UNE ENQUETE REALISEE EN JUILLET 2014 PAR

LA REGION ILE-DE-FRANCE POUR:

e uméliorer lu connuissunce sur les métiers de lu
rééducution et les formutions yui les ulimentent

e unficiper I'évolution des besoins du ferritoire en mutiere
de sunté publiyue

e s‘ussurer de la bonne adéqyuation entre I'uppureil de
formation et les besoins en professionnels,

et mesurer la vitesse d’insertion des jeunes dipldmés
et leur statut, fait apparaitre les données suivantes:
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S‘agissant de I'exercice en libéral,
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90 © ont rejoint un cabinet 10 © en ont créé un

Le psychomotricien ne travaille pas isolé. Il intervient
sur prescription médicale. Il réalise des bilans psycho-
moteurs, pose un diagnostic psychomoteur qui concourt
a I’élaboration du diagnostic médical. En établissement,
il exerce en équipe pluridisciplinaire médico sociale, et
en libéral, il fait partie d’'un réseau. Médecins, infirmiers,
orthophonistes, kinésithérapeutes, ergothérapeutes,
psychologues, assistantes sociales, éducateurs... sont
ses partenaires. Ces échanges interprofessionnels, ces
confrontations d’analyse sont une source d’enrichis-
sement et contribuent a l'intérét de ces professions.
Exposer et faire comprendre un point de vue clinique
original, discuter des options diagnostiques et thérapeu-
tiques, coordonner les projets d’intervention, mais aussi
concourir au montage de projets de service, de consul-
tations spécialisées... travailler en équipe ou en réseau,
c’est vivre des échanges professionnels enrichissants
et valorisants.

LK
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'ISRP, LA GRANDE ECOLE
DE LA PSYCHOMOTRICITE

A PARIS...

Est-ce que je vais pouvoir bien me former @ mon métier?
Est ce que 'ambiance est bonne? Quel est le plus de
cette école? Chaque étudiant se pose ces questions et
ses proches s'interrogent également.

L'ISRP offre le meilleur cadre pour devenir psy-
chomotricien et acquérir toutes les compétences
professionnelles nécessaires a I’exercice. Il est clair
que la simple délivrance du programme officiel ne
fait pas la formation, c’est juste le minimum qu’une
école doit offrir. Vous deviendrez psychomotricien
en intégrant des compétences a plusieurs niveaux.

Apres 45 années dans le 16¢ arrondissement
de Paris, I'ISRP est désormais installée a
Boulogne, depuis 2013, a cent metres de

la porte de Saint-Cloud.

L'ISRP bénéficie des ex-locaux de la
Mutuelle Générale de 1’Education
Nationale, totalement réhabilités et
aménagés pour accueillir ses étu-
diants. Ils sont dotés des moyens
pédagogiques les plus performants
qui permettent I'usage de tableaux
électroniques, la visioconférence
notamment avec 'ISRP Marseille et les
partenaires étrangers, un extranet pour

les étudiants, une cafétéria, des salles de

travail équipées, etc. L'école occupe donc un

site parfaitement adapté et de grand confort pour

les étudiants, encore renforcée par les partenariats
avec la Municipalité (Boulogne, c'est la ville de France
ou la proportion de diplémés est la plus importante:
50,5% pour les hommes et 45,5 % pour les femmes) pour
les grands amphis, salles de pratique, etc.

° GUIDE DE L'ETUDIANT



ET A MARSE

L'implantation de I'ISRP a Marseille, seconde ville de
France, s'est faite dans le cadre d'une série de partenariats
dont'utilité s'avere chaque année encore plus importante.

L'APHM, Assistance Publique des hopitaux de Marseille,
et I'ISRP ont conclu un tres vaste accord avec I'ISRP aux
termes duquel I'ISRP est installé au coeur de I'hopital
Sainte-Marguerite dans le pavillon V. D'importants tra-
vaux ont permis d’en faire un lieu d'enseignement hyper
fonctionnel, tres agréable, au plus proche des patients
potentiels, terrains de stage et services de recherche du
Centre Hospitalier Universitaire. Cette proximité géogra-
phique permet une facilitation des échanges, d’autant
plus que nombre d’enseignants/praticiens exercent au
sein de I'hopital.

Par ailleurs, Aix-Marseille Université (AMU) et I'ISRP
Marseille ont conclu une convention qui permet aux
étudiants de I'ISRP de bénéficier de tous les avantages
des étudiants de la faculté: restaurant universitaire,
bibliotheque en ligne, sports, etc.

Aix:-Marseille
universite

Limpluntation de I'ISRP a Murseille,
seconde ville de France, s'est fuite duns
le cadre d'une série de purtenuriuts
dont I'utilité s‘avere chague unnée
encore plus importunte.,

Quant a la Mairie de Marseille, elle est partie prenante
dans le cadre de manifestations de formation et de
journées a themes spécialisés. Enfin, le Conseil Régional
PACA a agréé I'ISRP Marseille pour assurer la formation
au Diploéme d’Etat de 100 étudiants admis a 'issue du

concours.
3 Région
'! PACA
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... AVICHY

L’ISRP ouvre a Vichy un nouvel Institut de Formation
en Psychomotricité, totalement intégré dans un projet
local.

Au départ, une réflexion lancée par la municipalité de
VICHY en la personne de M. MALHURET, son
Sénateur-Maire, pour créer un pdle de formation
regroupant des métiers de la rééducation, de la prise en
charge autour du thermalisme et du sport dans une
région ou les employeurs font part de leur difficulté a
recruter des professionnels.

L’Agence Régionale de Santé (ARS) et le Conseil
Régional Auvergne Rhone Alpes ont validé la création
et I'attribution de 60 places pour un IFP a VICHY, confié
a 'ISRP.

La Région
Auvergne-Rhone-Alpes

Un partenariat privilégié avec la Mairie (locaux),
I'hopital  (intervenants, stages), I'IFMK (cours
communs, salles), le pdle Universitaire (salles, services
aux étudiants) pour que la Psychomotricité soit
déployée au cceur de la ville, au plus pres du CREPS et
des Thermes.

S’appuyant sur les 50 ans d’expérience de I'ISRP et sur
ses équipes, cet Institut répondra aux attentes des
professionnels en matiere de formation continue, aux
établissements qui cherchent des professionnels et
completera l'offre de formation dans ce territoire
auvergnat, bien implanté au centre de la France mais
avec un rayonnement au-dela compte tenu de la
répartition géographique des écoles.

Une place naturelle dans un
environnement favorable!

L’ISRP Vichy sera 1'école du Centre France, dans la
tradition de la richesse de la formation a I'ISRP,
renforcée par des axes locaux de développement
spécifiques comme la santé et le thermalisme.

PSYCHOMOTRICIEN ~ UN METIER QUI A DU SENS



L'ISRP, UNE FORMATION A
LEXCELLENCE

Dans votre exercice professionnel, vous aurez en

permanence a relier les versants psychologique,
neurologique et somatique. C’est ce qui fait
I'originalité de la profession et de la formation:
appréhender I'ére humain dans cette globalité.

Le socle de connaissances indispensables a la for-
mation de psychomotricien s’appuie sur les sciences
humaines et les sciences médicales. Pour ces der-
nieres, les matieres de base sont I'anatomie générale et
fonctionnelle et la neuroanatomie par lesquelles sont
abordés les différents éléments qui constituent le corps
(muscles, os, organes, systemes nerveux) et le fonction-
nement des mouvements du corps. Il y a également la
physiologie qui traite du fonctionnement des grands
systemes (cardiorespiratoire, endocrinien, digestif...).

QUELLE EST LA SPECIFICITE
DE CETTE FORMATION?

Ce qui va ici spécifier votre formation, c’est votre connais-
sance approfondie de la neurophysiologie. Vous y appren-
drez tout ce qui concerne les liens entre les systemes
sensitifs, sensoriels, le contrdle moteur, la vigilance.
Cette nécessité de relier les champs de connaissances
ou conceptuels est une des particularités du métier que
vous retrouverez a plusieurs niveaux. Savoir comment
les systémes sont en relation les uns avec les autres
vous permettra ensuite de choisir pourquoi solliciter un
systeme sensoriel (la vision ou le toucher par exemple)
pour obtenir un effet sur un autre systeme (le contréle
de la posture, ou le schéma corporel par exemple) ou un
comportement (l'agitation par exemple).

GUIDE DE L'ETUDIANT

ET AU POINT DE VUE DU

COMPORTEMENT HUMAIN?

Au niveau des sciences humaines l'enseignement comprend
de la psychologie, de la neuropsychologie, de la sociologie
et des sciences de I'éducation. Lanthropologie du corps est
méme abordée. Votre spécificité viendra d une connaissance
approfondie des différents modéles théoriques décrivant
l'organisation et le fonctionnement psychique et neuro-
psychologique, du développement psychoaffectif a tous
les ages de la vie et de la psychopathologie. Vous allez
acquérir une bonne maitrise des concepts d’émotion, de
représentation mentale, d’identité, de groupe, de motivation
par exemple. Et vous comprendrez comment ces éléments
s'organisent et évoluent au cours de la vie, et comment ils
interferent dans les dysfonctionnements et les pathologies.

COMMENT APPRENONS-NOUS
LA PSYCHOMOTRICITE?

Le troisieme volet principal de la formation concerne la
psychomotricité. Vous allez intégrer tous les concepts fon-
damentaux a la profession: les représentations du corps
(schéma corporel et représentations affectives du corps),
le contrdle moteur avec les coordinations et I'équilibre,
’espace et le temps, les émotions, les praxies, la relation, le
développement psychomoteur, I'organisation psychomotrice.
Vous n'allez pas étudier ces concepts isolément mais surtout
comprendre les interactions entre eux et avec l'expérience
du corps et 'expérience de la relation.



1500

1200

heures
de stages

heures |
de pratiques

La formation théorique est complétée par la formation
pratique et la premiere que vous expérimenterez sera per-
sonnelle. Au travers de trés nombreux ateliers de mime, de
danse, d’exercices psychomoteurs, de relaxation, d’expres-
sion graphique, de yoga ou Tai chi, vous allez apprendre en
1 année a mieux ressentir votre corps, a vous exprimer a
travers lui et a exprimer ce que vous ressentez. Puis, vous
allez vous former a l'observation clinique en 2¢ année avec
le bilan psychomoteur et tous les outils et tests qui vous
permettront d’élaborer un diagnostic psychomoteur. Enfin,
les techniques thérapeutiques et éducatives sont abordées
en 3¢ année. Tout cela se passe en travaux dirigés et travaux
pratiques. En associant pratique personnelle et professionnelle,
vous enrichirez votre propre psychomotricité pour mieux
comprendre et accompagner celle des autres.

Les stages completent le dispositif de formation et jouent
un role fondamental. Ils sont organisés sur le principe de
I'immersion en institution en 2¢ et 3¢ années avec 3 jours
de cours théoriques et pratiques et 2 jours de stages par
semaine. Ainsi, vous allez confronter réguliérement ce
que vous apprenez sur un plan théorique et pratique a la
réalité de terrain, avec le patient. Vous étes encadré par un
maitre de stage qui vous accompagne dans l'acquisition de

Les ministéres de lu Santé et de
I'Enseignement Supérieur et de lu Recherche
ont enguyé des fruvuux de réingénierie

des professions de sunté.

Les professions de santé sont définies par un cadre légal qui
répertorie pour chacune d’elle les actes qu'elle est autorisée
aréaliser, les compétences exigées pour réaliser ces actes
etla formation nécessaire pour acquérir ces compétences.
Cet ensemble (activités, compétences, formation) constitue
ce qu'on appelle un référentiel métier. La réingénierie
est en lien avec des exigences européennes qui visent a
mettre en place un Espace Européen de 'Enseignement
Supérieur. Celui-ci se caractérise en particulier par des
grades communs, le fameux LMD (pour Licence Master
et Doctorat) et les ECTS, issus des accords de Bologne.
Ainsi la réingénierie consiste a ré-écrire et actualiser
les référentiels métiers. Le référentiel de formation de
chaque profession devra donc maintenant respecter les
exigences universitaires permettant la délivrance de
grades associés a ces diplomes d’exercice, pour nous le
Dipléme d’Etat de Psychomotricien. A PISRP, nos cadres
sont directement impliqués dans les travaux conduits
par le Ministere de la Santé, et nous anticipons et inté-
grons toutes les évolutions a venir des programmes.
Donc quel que soit le calendrier de la réingénierie, les

“iSRP
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Plus de 1500 heures de pratiques et
pres de 1200 heures de stages sur
I'ensemble de lu formution prévue duns
le cadre de |u réingénierie en cours.

vos compétences professionnelles. Outre le volume horaire
a réaliser, la majorité des étudiants profitent de cette
occasion unique pour varier et enrichir leurs expériences.
Enfin, 'encadrement du mémoire de fin d’études et les
nombreuses mises en situations professionnelles com-
plétent votre formation et sont une préparation tres spéci-
fique pour votre réussite aux épreuves du Dipléme d'Etat.

DES ENSEIGNANTS
DE HAUT NIVEAU

Tous les enseignants sont des praticiens: médecins, psy-
chiatres, psychologues et surtout psychomotriciens exer-
cant leurs fonctions en institution ou en cabinet libéral. La
grande majorité des psychomotriciens sont cadres de santé.
Nombre d’entre eux meénent des recherches, participent a
des publications scientifiques, enseignent ponctuellement
a I'étranger dans le cadre d’Erasmus. D’'autres sont actifs
au sein du Forum européen afin de faire reconnaitre la
profession et favoriser la mobilité des praticiens.

étudiants de 'ISRP recoivent toujours un programme ala
pointe de 'avancée et de 'actualité pédagogique. On peut
d'ores et déja avancer quelques éléments. Tout d’abord,
la définition des actes va reconnaitre des nouveaux
champs d’exercice comme I’éducation psychomotrice,
la dimension psychothérapeutique de nos interventions,
mais aussi la formation, le conseil. Cela ouvrira :
a plus encore de possibilités de diversifier nos
pratiques professionnelles et d’adapter son

métier a son évolution personnelle. D’autre

part, les programmes seront rénovés et dans

leur architecture et dans leur contenu.

Au DE de psychomotricien devrait étre attribué
un grade de Master est demandé unanimement
par la profession. Cela vous permettra de vous
inscrire ensuite en Doctorat. C’est un chan-
gement majeur, qui ouvre des perspectives
d’évolution de carriere difficilement acces-
sibles auparavant. L'ISRP propose déja un
Master International de Psychomotricité

en convention avec une université étran-

gére qui vous permet de prolonger votre
formation pour préparer les délégations de
compétences, pour faire de I'enseignement

ou de la recherche tout en restant dans

votre profession d’origine.

PSYCHOMOTRICIEN UN METIER QUI A DU SENS ° ‘



L'ISRP. UNE ECOLE LEADER

QUI PREPARE A LA

A P'ISRP,
le taux de réussite
au Dipléme d’Etat
varie entre 97 et
100%.

VIE PROFESSIONNELLE

La pédagogie participative basée sur le

partage d’expérience et 'analyse en commun

est extréemement formatrice.

La qualité pédagogique commence pour ’étudiant par la lecture du
livret d’accueil. Clair, détaillé et explicite, il décrit le programme de
I’année et le dispositif pédagogique spécifique attenant. Il permet

a I’étudiant de se représenter son parcours pour 'année et de se
projeter dans les savoirs et compétences a acquérir. Il y apprend
que chaque promotion est sous la responsabilité d'un coordinateur
spécifique. Des points de coordination tres réguliers sont organisés
avec les étudiants. Ainsi chaque cadre pédagogique a une parfaite
connaissance de sa promotion, de ses attentes et peut ajuster au
plus pres les interventions des formateurs.

L'ISRP, PIONNIER
DEPUIS SA CREATION

LISRP a toujours été a l'initiative d'avancées majeures

pour la profession:

* mise en place de I'Alternance;

e élargissement des champs de formation jusqu’a
récemment la prise en charge de la maladie d’Alzheimer;

e charte Erasmus;

e mise en ceuvre d'un laboratoire de recherche;

e initiation de la Fondation pour la psychomotricité et
les maladies de civilisation sous I'égide de la Fondation
de France;

e partenariats nationaux (Universités Paris X Nanterre,
Francois Rabelais a Tours, Aix-Marseille Université...)
et internationaux (Conventions cadres ou spécifiques
de formation avec des universités étrangeres);

e coopération: Master Internacional en
Psicomotricidad/ Master International
en Psychomotricité.

Notre métier ne s'arréte pas a 'exercice clinique. Une mul-
titude d’autres aspects indispensables a la pérennité de la
profession y est associée: actions d’'information aupres du
grand public, travaux de recherche, publications, organisation
de manifestations scientifiques, création et suivi de bases
de données documentaires, relations et politiques avec les
collegues étrangers, évolution du cadre législatif, films sur
le métier... tout cela conditionne le développement de la
profession a long terme et les Projets Extra Académiques
(PEA) vous permettront d’acquérir les notions indispensables
pour vous donner le gotit de les aborder a nouveau plus tard.

Les cours magistraux systématiques, qui ne pourront jamais
étre remplacés par une simple distribution de polycopiés,
permettent un contact permanent avec les enseignants
et favorisent la bonne intégration des concepts. La pro-
grammation des cours est organisée pour une progres-
sion pédagogique équilibrée entre les différentes unités
d’enseignement.

Les cours de pratique ne regroupent jamais plus de 25 étu-
diants. Congue essentiellement pour une expérimentation
et une découverte personnelle en premiere année, avec de
multiples ateliers, « la pratique » se spécialise en deuxieme
année. L'étudiant apprend le maniement des outils, instru-



8,12%
Personnes agées
atteintes d’Alzheimer

13.94%
Enfants, adolescents,
adultes

26,42 %

Enfants

23,81 %
Personnes
dagées

9,88 %
Adultes

e Répartition de la demande par secteurs

ments et méthodes d'intervention pour ensuite les maitriser
en troisieme année. Ainsi, I'étudiant passe de nombreux
ateliers « découverte » a des axes forts autour desquels se
structure la professionnalisation de la pratique: le bilan
bien str avec les tests et épreuves spécifiques, le contréle
moteur avec les exercices psychomoteurs ou la relaxation,
les techniques expressives avec 'expression graphique,
dramatique, musicale ou rythmique... Mais I'expérience ne
suffit pas pour une bonne compréhension des mécanismes
mis en jeu pendant les ateliers de pratique. Celle-ci est
renforcée par les groupes de parole pendant lesquels

les étudiants réfléchissent ensemble avec un clinicien

a leurs expériences individuelles et leurs liens avec la
psychomotricité.

Pour toujours favoriser l'articulation entre théorie et
pratique, les stages et les cours alternent en 2¢ et 3¢
années. Ainsi tres régulierement I'étudiant confronte ses
acquis intellectuels a la réalité de terrain et c'est dans cet
aller-retour que se construit progressivement la profession-
nalisation. A I'ISRP, I'encadrement par les maitres de stage
et les groupes de parole joue un réle prépondérant dans la
compréhension du travail en équipe pluridisciplinaire et
celle des enjeux individuels que rencontre chaque étudiant.

L’ISRP a deux objectifs principaux: vous former a étre un
excellent professionnel et vous faire réussir aux épreuves
du Dipléme d’Etat. Pour ce dernier point, nous avons mis
en place un programme spécifique d’entrainement a la
« Mise en Situation Professionnelle » (MSP) qui démarre
des la deuxieme année et permet a chaque étudiant de se
présenter aux examens avec une forte expérience. L'éla-
boration du mémoire est organisée dans une progression
pédagogique qui guide les étudiants dans le respect de la
qualité méthodologique attendue et des délais.

En devenant psychomotricien, vous détiendrez un Dipléme
d’Etat et serez membre d’'une profession réglementée. A
ce titre, vous pourrez travailler partout dans1'Union Euro-
péenne et pour vous préparer a cela, I'ISRP est titulaire
d'une Charte Erasmus et vous permet de participer a un
Programme Intensif (IP), une académie des étudiants, de
vous inscrire dans une mobilité d’études ou de stage Eras-
mus pour un semestre, autant d’'occasion de personnaliser
votre parcours de formation en 'ouvrant sur I'Europe. Et

‘iSRP
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En 2015, les Contruts & Durée
Indéterminée constituent la
purt lu plus importante des
offres, et ce duns une période
ou I'on entend purler yue de
précurité d’emploi pour un
grand hombre de professions.

MARSEILLE

Graduation Murseille
3 juillet 2015 - Hopitul de
|a Timone

pour plus d’'ouverture et d’enrichissement, I'ISRP organise
chaque année avec L'Organisation Internationale de Psy-
chomotricité et Relaxation, une Université d’Eté pendant
laquelle les étudiants peuvent échanger avec plus d'une
centaine de psychomotriciens étrangers. L'organisation
pédagogique de I'ISRP est donc congue a chaque niveau
pour optimiser les acquis des étudiants, faciliter I'inté-
gration des compétences professionnelles et les ouvrir
sur la richesse du métier tant au niveau national qu’in-
ternational. Les moyens matériels, locaux neufs, salles
de cours équipées en multimédia, salle informatique,
salle de travail... sont autant de moyens qui permettent
d’atteindre ces objectifs dans le confort et une ambiance
a la fois studieuse et agréable.

PSYCHOMOTRICIEN UN METIER QUI A DU SENS



LALTERNANCE:

UN PLUS PEDAGOGIQUE,
UNE AIDE FINANCIERE IMPORTANTE

LISRP est le seul Institut de Formation en
Psychomotricité & proposer & ses étudiants
la possibilité de se former en bénéficiant =
du dispositif de I'alternance, répondant
ainsi aux volontés des gouvernements
de développer ce type de formation.

Choisir I’alternance en psychomotricité, c’est:
» Acquérir une expérience concrete

de votre futur métier
» Découvrir réellement la vie

quotidienne d’un établissement

» Avoir une formation gratuite et rémunérée
Gréace aux contrats d'apprentissage et de

professionnalisation, tous les étudiants de I'ISRP
peuvent bénéficier du dispositif de 'alternance.

Lors du dernierSulon pour I'Emploi,

|le SYNERPA et I'ISRP ont sighé une convention

avec un objectif de 500 contruts d’alternaunce

eh psychomotricité en 5 uns. Mudume Myriam El
Khomri, Ministre du Trayuil, a honoré cette signuture
pur su présence et u pris le tfemps d’échunger.
avec les dliternantes en Psychomotricité de I'ISRP
présentes pour ce moment important,

COMPETENCE ET REMUNERATION

Le dispositif de I'alternance est ouvert aux étudiants en
2¢ et 3¢ année. Les compétences professionnelles d'un
soignant demandent la confrontation répétée au terrain:
deslors, le rythme de I'alternance est une opportunité pour
bénéficier au mieux de I'apport du terrain afin d’acquérir
des compétences professionnelles opérationnelles.

Cette « immersion » dans une institution soignante, a ce
stade de la formation, ne peut que renforcer 'intégration
des connaissances théoriques et favoriser 'exercice
du sens clinique. Se placant ainsi dans la durée aupres
d'une population particuliére, tout en s'inscrivant dans
une formation généraliste au travers des stages courts
obligatoires, le salarié accroit ses compétences jusqu’a
atteindre un niveau d’expertise optimum pour prendre
ses fonctions de psychomotricien a la fin de sa formation.

0 GUIDE DE L'ETUDIANT

En termes de rémunération, nos alternants recoivent entre
60 % et 100 % du SMIC, le pourcentage étant déterminé
par’age, le contrat, 'employeur et la convention collec-
tive. Il bénéficie d'un suivi personnalisé: un chargé des
relations entreprises accompagne toujours le candidat
dans la recherche et la mise en place de l'alternance.

Enfin, un tuteur pédagogique, au sein de I'ISRP, est dédié
a la section alternance. Des entretiens individuels et
des groupes de parole sont organisés afin de suivre et
d’accompagner l'alternant dans la réussite de ce dispositif.
De plus, le tuteur pédagogique contacte régulierement
I'employeur pour accompagner la progression de 'alter-
nant au sein des institutions.



100% de nos alternants,
depuis 5 ans, ont obtenu
leur Dipldme d’Etat et
obtiennent une moyenne
supérieure a celle
de leur promotion.

ECOLE
“J’ai signé un contrat m

d’apprentissage dans un institut
médico-éducatif de province qui
accueille des enfants et adolescents

Camille
D.E. 2013

Je suis alternante depuis ma deuxiéme année de formation. Le
choix de l'alternance s’est fait pour des raisons financiéres, pour
une indépendance personnelle et également l'attrait de la présence
plus grande aupres des patients, ainsi que la confrontation au
monde du travail. En effet, je pense que le statut d’alternante
permettait d’étre « dans le bain », face aux difficultés que tout
étudiant vit a la sortie de son diplome mais en méme temps
pouvoir y penser ensemble au sein de I’école. Cela a été pour
moi une fagon d’y aller progressivement et pouvoir encore avoir
un soutien aupres des camarades et professeurs.

J’ai signé un contrat d’apprentissage dans un institut médico-
éducatif de province qui accueille des enfants et adolescents.
Cet établissement cherchait un(e) psychomotricien (ne) depuis
plusieurs années sans succes.

Mon alternance s’est déroulée en tutorat interne, a savoir que
ma maitre d’alternance, qui est psychomotricienne, se trouve
dans la structure. Quand j’ai commencé en 2¢ année, j'ai eu
une position de stagiaire mais plutét active et participante.
Puis progressivement en 3¢ année, j’ai commencé a faire des
bilans et ma maitre d’alternance m’a aidé a affiner mon regard,
pointer ce que je ne voyais pas. Au fil de 'année, j’ai pu proposer
et mener des prises en charge d’abord avec la présence de ma
maitre d’alternance, puis parfois sans elle. Ces deux années
ont été riches en connaissances et en expériences. Je ne regrette
pas ce choix qui m’a permis de me former et d’aller vers le
monde du travail de fagon plus sereine. En effet, a la fin de
mon contrat d’alternance I'établissement me propose un emploi
de psychomotricienne qui est une création de poste. Je reste
donc sur ma structure dans l'avenir.”

“iSRP
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LALTERNANCE EN
QUELQUES CHIFFRES...

des étudiants de 2¢ et 3¢ années
sont des alternants.

100%

du SMIC, c’est la rémunération

20%

P

maximale d'un alternant.

Enfance

Adultes

Personnes agées

PARIS

des alternants
ont signé un contrat
en lle de France

45*

des alternants
ont signé un contrat
en Région

55%

MARSEILLE

15%
27%
58*

PARIS

35%
12%
55%

MARSEILLE

5" % des alternants ont
signé un contrat dans
les Bouches du Rhéne

93% des alternants
ont signé un contrat

en région PACA

“Les quotas de formation ont plus
que doublé depuis 2007(...)

...et je dois vous adresser un coup de chapeau
tout particulier pour votre investissement dans le
développement de cette filiére de ’apprentissage
(...)- Vous le savez le gouvernement mise beaucoup
sur le développement de cette forme de formation.

(...) Vous étes un des rares opérateurs d vous étre
investi dans ce domaine et je voulais le souligner.”

N. Berra

Ancienne Secrétaire d’Etat & la Santé

15 février 2012 inauguration du Pdle

Euro Universitaire de Santé

PSYCHOMOTRICIEN UN METIER QUI A DU SENS ° ‘



L'INTERNATIONAL

A L'ISRP

La dimension internationale de la profession est
une nécessité a plusieurs niveaux. En montrant
qu’elle peut étre pratiquée dans différents contextes
culturel et sociaux, elle démontre son caractere

« universel » et transposable. En générant des |
coopérations au niveau pédagogique et de la

recherche, cette dimension internationale

enrichit de maniére extraordinaire la réflexion
sur les conceptfs et les pratiques mises en ceuvre.

Avec pres de 40000 psychomotriciens répartis dans le monde,
la coopération internationale représente pour notre métier
un poids particulierement important dans les évolutions des
politiques de santé. La diffusion de la profession en Europe
et dans le reste du monde ouvre aussi des perspectives
d’exercice sans frontiere et contribue a l'intérét du métier.

Pour toutes ces raisons, 'ISRP a développé sans relache un
réseau unique grace a des coopérations internationales
avec I'Organisation Internationale de Psychomotricité et de
Relaxation (OIPR) ou le Forum Européen de la Psychomotricité
(FEP). Il organise une Université d’été qui rassemble chaque
année plus de 150 professionnels francais et étrangers et qui
est ouverte entierement aux étudiants. C'est une magnifique
opportunité pour eux de rencontrer et d'échanger sur la pro-
fession avec leurs futurs collegues étrangers et de s'informer
de I'avancée de la recherche en psychomotricité. LISRP est
titulaire depuis 2007 d’'une Charte Erasmus qui offre aux
étudiants la possibilité de faire des périodes d’études ou de
stages dans 'Union Européenne en bénéficiant de bourses.
Elle permet également a des enseignants étrangers de leur
donner des cours sur des domaines peu connus en France et

f) Institut

Sino-frangais de
) Psychomotricité

GUIDE DE L'ETUDIANT

qui sont voués a se développer. Il est tout a fait exceptionnel
de rencontrer un tel environnement et une telle ouverture
internationale dans une école de psychomotricité.

Etudier & I'ISRP c’est pouvoir profiter
des échunges culturels, de lu
pratique de lungues éfrangeéres, de |u
découverte de houveuux puys, tout
en se formunt sérieusement aupres
des meilleurs professionnels.

Frogienng paut T hSoritian rf
Ll Pezirad | bess Rl 3 bSSE di Ll i

Par ailleurs, dans le cadre de 'Institut Sino-Francais de Psychomotricité, I'ISRP se
mobilise pour I'implantation en Chine de la thérapie psychomotrice et la formation
des futurs professionnels dans le cadre de partenariats universitaires.



L’'UNIVERSITE D’ETE,
LIEU D'ECHANGES PRIVILEGIES

Organisée par I'lSRP chaque été
a Paris depuis plus de 30 ans,
L'Université d’Eté est le point
d’'orgue et le lieu de rencontres
e’r“d’échonges privilégiés des
étudiants et des professionnels
de la psychomotricité, venus du

monde entier.
\

L'Université d'Eté est en effet un moment important dans le
cursus puisque ces deux semaines intensives permettent la
rencontre avec des étudiants et des enseignants de toutes
les universités partenaires et organisations membres du
réseau de I'OIPR.

Chaque année, un théme original fait 'objet de conférences,
d’ateliers et de débats. Mais bien au-dela, c’est un lieu ou
les étudiants venus du Brésil, du Mexique, de I'Equateur,
de I’Argentine, du Liban, d'Europe du Nord et du Sud... se
rencontrent et échangent dans des cadres festifs et studieux.
Par exemple, pour renforcer encore le plaisir de partager la
méme profession, chaque délégation participe a I'animation
d'une féte multiculturelle de partage culinaire, de chants et de
danse, d’expression corporelle. Ce rassemblement d’étudiants
de toutes origines est sans nul doute le plus important dansle
domaine paramédical. Depuis la création de 'Université d'Eté
par 'ISRP, pres de 3 000 étudiants ont ainsi pu se rencontrer
et échanger sur leurs vies et leurs professions.

Prés de 30 conventions et accords
signés avec des institutions
d’enseignement dans le monde entier.

PSYCHOMOTRICIEN UN METIER QUI A DU SENS @ ‘



MAGSTER INTERNACIONAL
EN PSICOMOTRICIDAD/

MASTER INTERNATIONAL
EN PSYCHOMOTRICITE (mip)

La création du MIP a fait 'objet d’'une déclaration d’intention
auprés du Rectorat de Paris en date du 13 novembre 2001.
Le MIP est un Master International co-délivré par plusieurs

universités européennes et d’Amérique latine dans le cadre des
accords de Bologne (& la différence d’'un Master de droit francai
qui est un dipldme national). Sa mise en place est le fruit d'une
politique d’ouverture internationale en France comme a I'étranger

Ouvert en paralléle a leurs études en
psychomoitricité aux étudiants titulaires
d’une licence (Article 25) qui obtiennent
ainsi & la fois le Dipléme d’Etat de
psychomotricien et le Master, et

aux étudiants en fin de D.E. dans le
cadre d’'une filiere d’Excellence.

La charte préparatoire a été signée dans l'enceinte de
la Sorbonne, les 3 et 4 juillet 2007, en présence des
représentants de 14 pays avec la volonté de mutualiser
les forces, moyens et compétences pour renforcer, dans
chaque pays, la spécificité de la discipline psychomotrice.

Q GUIDE DE L'ETUDIANT

Des réunions de travail se sont succédées en présence de
représentants d'universités étrangeres et d'ambassadeurs
pour aboutir a la finalisation du MIP. Les conventions
avec les Universités de Murcia (Espagne), de Vérone (Ita-
lie) et I'Unltalo de San Paulo (Brésil) ont définitivement
internationalisé le MIP. Elles permettent de diffuser cet
enseignement unique et original et offrent la possibilité
de suivre une partie des enseignements dans un des pays
partenaires. Le MIP prépare aussi a travailler a I'étranger,
notamment dans les ONG.

La formation peut-étre suivie aussi bien dans le cadre de
la formation initiale qu'en formation continue de I'ISRP.
Les 4 semestres de formation, grace a un calendrier des
examens organisés a cet effet, sont conjugables avec un
exercice professionnel paralléle.

Les deux années de formation pour le Master International de
Psychomotricité, option Recherche, m’ont permis d’enrichir ma
vision clinique avec les patients mais aussi d’ouvrir ma pratique
professionnelle en me tournant notamment vers l'enseignement.
Apres l'obtention du Master, j’ai pu également accéder a un
statut de cadre (cadre technique de niveau II) au sein de la
structure dans laquelle je travaille. Mes nouvelles fonctions
consistent essentiellement a mener des projets de coordinations
de I'équipe paramédicale avec des partenaires extérieurs, tout
en gardant un temps de pratique clinique aupres des patients.

Géraldine Aymard




LA RECHERCHE
EN PSYCHOMOTRICITE

POURQUOI FAIRE DE LA
RECHERCHE EN PSYCHOMOTRICITE?

La psychomotricité s’est toujours appuyée sur la recherche. Elle
a été initiée par des professionnels qui remettaient en cause
leurs pratiques initiales. Ensuite, et continuellement depuis 50
ans, la profession s’est enrichie des progres scientifiques et les
psychomotriciens ont produit des travaux remarquables. Son
approche globale la rend la plus apte a apporter la meilleure
réponse aux nouvelles pathologies que notre société produit
en permanence. Cette adaptation permanente améne tout
naturellement les professionnels a toujours explorer de nouveaux
champs et donc a faire de la recherche.

LA RECHERCHE D’ACCORD
MAIS AVEC QUELS MOYENS?

Pour le financement, nous avons créé la « Fondation pour la recherche
en psychomotricité et maladies de civilisation ». Il faut mesurer
l'importance de cette initiative : hébergée par la Fondation de France,
cette fondation est la premiére structure de financement dans le
monde spécifiquement dédiée a la recherche en psychomotricité. La
formation qui permet de devenir chercheur est de niveau Master.

Fondsiion

ds CREATION DE LA PREMIERE FONDATION POUR LA RECHERCHE EN PSYCHOMOTRICITE
ET MALADIES DE CIVILISATION SOUS LEGIDE DE LA FONDATION DE FRANCE

France

L’ISRP a co-créé depuis 10 ans le MIP co-délivré par I'Université
de Murcia (Espagne), premier et seul Master International en
psychomotricité en France. Voila un ensemble cohérent qui va
garantir a notre profession un développement scientifique sans
précédent.

ET SI UN ETUDIANT OU UN PROFESSIONNEL
VEUT FAIRE DE LA RECHERCHE?

D’abord je les félicite car c’est une activité passionnante! Ils
prennent contact avec 'AIRPM et se préparent rapidement a
faire un Master International de Psychomotricité pour acquérir
les bases en méthodologie de recherche. Chaque psychomotricien
peut acquérir ces compétences permettant de produire des travaux
de recherche de haut niveau et reconnus par la communauté
scientifique internationale.

Interview de Franck Pitteri,

Psychomotricien DE, cudre de sunté, MST de gestion
des étublissements de soins et de prévention,

Expert auprés de la Commission européenne pour
|’évaluation des programmes Erasmus

SOUS L'IMPULSION DE LINSTITUT SUPERIEUR DE REEDUCATION PSYCHOMOTRICE (ISRP).

Les solutions pertinentes et non médicamenteuses qu'apporte
cette discipline sont résolument approuvées par le corps
médical et intéressent de pres les pouvoirs publics quil'ont
notamment intégrée au Plan Alzheimer 2008-2012. L'explo-
sion des maladies de civilisation (dépendance, troubles de
l'apprentissage, hyperactivité, stress au travail...) et I'émer-
gence de nouveaux besoins liés aux personnes agées fragili-
sées ne font qu'accentuer le besoin criant des compétences
des psychomotriciens.

Le 5 avril 2013 au Sénat, la Fondation a présenté 3 grands
axes d’études prioritaires:

¢ La maladie d’Alzheimer et maladies apparentées ou la
psychomotricité pour la meilleure utilisation des fonctions

permettant indépendance, autonomie, maintien a domicile
et pour réduire la surcharge vécue par les aidants

e La prise en charge des troubles des apprentissages ou
la psychomotricité pour harmoniser le développement des
enfants, les soutenir et guider les parents

e 'accompagnement de la relation au travail ou la psycho-
motricité pour faciliter I'intégration au monde du travail

Selon une méthodologie mixte de recherche clinique orien-
tée et appliquée qui associe les statistiques et I'analyse de
contenu, la Fondation vise la validation de techniques et de
connaissances fines, détaillées, généralisables pour améliorer
les pratiques psychomotrices et renforcer leur efficacité.

PSYCHOMOTRICIEN UN METIER QUI A DU SENS
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LADMISSION A L'ISRP

| LE CONCOURS

Ladmission & 'ISRP est subordonnée a la réussite a des épreuves
de sélection ouvertes aux bacheliers (ou équivalent) et aux éleves

de terminale.

ans ce dernier cas, 'ad-
mission définitive n’est
prononcée qu’apres
réussite au Baccalau-
réat. Les candidats doivent dépo-
ser aupres de 'ISRP un dossier de
candidature a demander au secré-
tariat ou en téléchargement sur

notre site internet ainsi qu'une
copie du baccalauréat ou du titre
admis en équivalence ou le cas
échéant un certificat de scolarité.

LE CONCOURS DE
L'ISRP REGROUPE PLUS
DE 1500 CANDIDATS

CHAQUE ANNEE.

A lissue de celui-ci,
210 étudiunts seront
admis  I'ISRP Paris et
100 < I'SRP Murseille.
En 2015, le dernier
cundidut uppelé étuit
placé uu rany 245

sur liste d'uttente.

Ces épreuves de sélection portent
sur deux examens écrits et ano-
nymes: biologie et contraction
de texte. Ces deux épreuves sont
notées sur 20, leur durée est de
2 heures chacune. Le nombre
de places en 1 année, a l'issue
du concours, est attribué par le
Conseil Régional qui répartit
un quota fixé par le Ministere
de la Santé.

Al'issue des épreuves d'admis-
sion et au vu des notes attri-
buées par le jury, le président
du jury établit la liste de clas-
sement de maniere a pourvoir
l'ensemble des places dispo-
nibles. Cette liste comprend
une liste principale et une liste
complémentaire; cette derniére
doit permettre de combler les
vacances résultant des désis-
tements éventuels.

Lesrésultats sont affichés au siege
de 1'école et tous les candidats
sont personnellement informés
par courrier. Si dans les dix jours
suivant l'affichage le candidat
n'a pas donné son accord écrit, il
est présumé avoir renoncé a son
admission et sa place est proposée
au candidat inscrit en rang utile
sur la liste complémentaire.
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exXpersantg %

LA PREPARATION AUX
CONCOURS PARAMEDICAUX

Expersanté est une préparation aux concours paramédicaux
(kinésithérapeutes, orthophonistes, psychomotriciens et infirmiers) basée

sur I'expertise de I'ISRP.

Face a la sélection importante
des concours, le travail isolé du
candidat ne suffit plus. Accom-
pagnement, valorisation de I'étu-
diant, travail sur la motivation,
gestion du stress, organisation
méthodologique et anticipation
sont désormais nécessaires a la
réussite aux concours. Il s'agit de
permettre a l'étudiant sur la base
d'une motivation sans faille et
d'un travail personnel intensif
adapté, de se trouver en capacité
d'exploiter ses compétences.

C'est pourquoi I'ISRP a mis en
place une Prépa d'Excellence,
EXPERSANTE, basée sur:

e la maitrise des programmes
et del'environnement des for-
mations paramédicales issues
de l'expérience de I'ISRP.

¢ le développement des poten-
tialités et compétences de
chaque candidat, différentes
par nature, au travers d'un
contrat pédagogique.

Renseignements:
www.expersante.fr

Expersunté prépure
lensemble des concours
paramédicuux et est
naturellement le leader
duns lu prépuration

aux conhcours des
différentes écoles de
psychomotricité.

LE TAUX DE REUSSITE
POUR LA MOYENNE
DES ECOLES EST

DE L'ORDRE DE

80% SUR LES 2
DERNIERES ANNEES.




| LES ADMISSIONS PARALLELES

Au quota d’étudiants de 1 année attribué & notre institut par le Conseil
Régional s’ajoute des étudiants dits « Article 25 » mais aussi les Sportifs
de Haut Niveau (S.H.N.) et les étudiants extracommunautaires.

QUI SONT LES "ARTICLE 25"?

Les études préparatoires au
DE de psychomotricien sont

médicaux et socio-éducatifs.
Ces étudiants peuvent donc

régies par I'Arrété du 7 avril  intégrer l'institut sans passer LES CANDIDATS

1998 qui en son article 25 sti-  le concours, soit directement ~ TITULAIRES DE CES
pule que sont dispensées dela  en 2¢ année (apres avoir validé DIPLOMES ADMIS
premiere année d'étudesenvue  les examens de fin de 1" année 4

du diplome d'état de psychomo-  au mois de juin précédent la EN EQUIVALENCE
tricien les personnes titulaires  rentrée); soit en 1 année en PEUVENT RETROUVER
de diplomes tels qu'une Licence  tant que candidat libre, afin de LES FICHES

de Psychologie, une Licence  préparer au mieux ces examens ’

STAPS, un DE d’Ergothérapeute,  (apres étude administrative du D'INSCRIPTION

de masseur-kinésithérapeuteou  dossier qu’ils auront déposé CORRESPONDANTES
d’infirmier et un certainnombre et aprés avoir participé a un ~ SUR LE SITE INTERNET.

de diplémes des secteurs para-

LES ETUDIANTS

entretien de motivation).

EXTRACOMMUNAUTAIRES

Des professionnels diplomés
hors UE peuvent, moyennantla
réussite d'épreuves de sélection,
accéder a la formation de psy-
chomotricien en vue d'obtenir
le Dipléme d'Etat frangais. Les
résultats de ces épreuves per-
mettent éventuellement, selon
le niveau de formation initiale
et le dossier, de dispenser ces

candidats d'une partie de la
formation.




LES SPORTIFS DE HAUT NIVEAU

L'ISRP soutient les Sportifs de
Haut Niveau et accueille a Paris
comme a Marseille plusieurs SHN
chaque année. Ils bénéficient
comme les textes le permettent
d’aménagements de planning ou
d’examens, voire d’étalement de
la scolarité, leur offrant ainsi la
possibilité de poursuivre leur
brillante carriére sportive, tout
en préparant une reconversion
en psychomotricité, participant
ainsi a leur équilibre. Depuis
2010, un dispositif permet a un
nombre restreint (environ 60-70)
SHN, d’accéder directement en
premiere année de formation
dans ces instituts de formation
paramédicaux, sans passer le

concours et bénéficier d’'aména-
gements pour la scolarité.

e Muriel HURTIS (Athlétisme)
Multiple médaillée d’or, d’argent
et de bronze dans différentes caté-
gories d’athlétisme, aux cham-
pionnats de France, d’Europe, du
monde et Jeux Olympiques. Elle
totalise 4 participations aux JO.
Elle est championne de France
du 400 en 2012. Muriel Hurtis a
intégré 'ISRP Paris en 2012 en 1%
année. Elle termine sa carriére
en beauté avec une trés belle
médaille d'or au 4x400 m aux
championnats d'Europe de Zurich
en aout 2014. Un parcours scolaire
et sportif réussit !

GUIDE PRATIQUE
DE LETUDIANT

* Clémence CALVIN
(Athlétisme)

Sa carriére explose au cours
de sa formation a I'ISRP Mar-
seille avec une exceptionnelle
médaille d'argent au 10000 m
a Zurich Aot 2014.

* Laetitia LE CORGUILLE (BMX)
Multiple médaillée d’or, d’argent
et de bronze dans différentes
catégories de BMX, aux cham-
pionnats de France, d’Europe, du
monde et Jeux Olympiques. Elle
totalise 2 participations aux JO.
Laetitia Le Corguillé a intégré
I'ISRP Marseille en 2009.
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LE FINANCEMENT

DES ETUDES

1. LALTERNANCE

Le dispositif de l'alternance
est ouvert aux étudiants en 2¢
et 3¢ année. Le rythme est de
3 jours en établissement et 2
jours de formation a l'institut.
Des stages courts en dehors de
I'établissement de l'employeur
permettent aux alternants de
s'inscrire dans une formation
généraliste. Ainsi, ils déve-
loppent leurs compétences et
acquiérent un niveau d'expertise
optimum leur permettant de
prendre leur fonction de psy-
chomotricien des l'obtention
du Dipléme d'Etat. Le dispositif
de l'alternance prend la forme

je per
b

“J'ai choisi l'alt
ot m'imprégner
en finangant me
sente pour mot

Je me forme €t
gois un salaire!

ent sa
un financem
A lots en marge d

MAJORDE L

UN SAVOIR-FAIRE
RECONNU PAR LES
EMPLOYEURS.

d'un contrat d'apprentissage ou
du contrat de professionnalisa-
tion. Ainsi, tous les étudiants de
I'ISRP, sans limite d'age, peuvent
prétendre a l'alternance en psy-
chomotricité et percevoir une
rémunération (entre 60 et 100%
du SMIC), I'employeur prenant
en plus l'ensemble des frais
de formation a sa charge ! Ce
dispositif est accessible dans
toute la France.

«j'qi réusst
c{tg;x. Celui-ci s'est por
l‘altemance! Je so
l'alternance me pe
sychomotnaenne '
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2. LES BOURSES DU CONSEIL REGIONAL

Ces bourses varient en fonc-
tion du revenu des parents, des
charges de foyer et de I'éloigne-
ment. Elles peuvent atteindre
5.500 € par an: nombreux sont
les étudiants en formation sani-
taire qui bénéficient de cet éche-
lon. Demande a formuler aupres
du Conseil Régional entre fin
aofit et mi octobre.

Par ailleurs, certains départe-
ments ou régions accordent des
bourses, des préts d'honneur ou

3. LES PRETS BANCAIRES

En dehors des préts traditionnels,
lesbanques accordent également
des préts garantis par I'Etat qui
n'exigent ni caution ni condi-
tions minima de ressources de
I'étudiant ou de ses parents.
Ces préts sont limités a 15000 €

4. LE LOGEMENT

Tous les étudiants peuvent
bénéficier d'une aide au loge-
ment. celle-ci prend 2 formes:

* APL (Aide Personnalisée au
Logement) pour le logement
a loyer conventionné,

e ALS (Allocation de Logement
a Caractere Social) pour les
autres.

des aides au transport. Il existe
également pour les difficultés
soudaines un fonds de soutien
d'urgence, le FNAU. Enfin, tout
étudiant qui fait le choix de
partir étudier un semestre ou
de faire un stage a l'étranger
peut bénéficier d'une bourse
ERASMUS qui permet de couvrir
notament les frais de voyage.
Cette bourse est forfaitaire et
attribuée avant le départ de
I'étudiant.

pour la durée de la scolarité et
remboursables dans les 10 ans
a compter du premier emploi.

r:ﬁli'

Méme si on parle plus souvent
d'Aide Personnalisée au Loge-
ment, I'ALS est l'aide la plus
souvent versée aux étudiants.
L'étudiant peut étre locataire,
colocataire ou sous-locataire,
mais ne peut habiter un logement
appartenant a un parent (en
revanche, il peut rester attaché
au foyer fiscal de ses parents).
Laide varie selon le revenu éven-

-
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EN 2015,

110 ETUDIANTS
DE L'ISRP ONT
BENEFICIE DE
BOURSES (...)

tuel de l'étudiant, le lieu de rési-
dence et le montant du loyer.

De hombreux sites
infernet détdillent le
fonctionnement de ces
aides, hotumment celui
de lu Cuisse dAllocutions
familivles: www.caf.fr



LOCAUX
ET NOUVELLES TECHNOLOGIES

LISRP a toujours été a la pointe en matiére
de nouvelles technologies. Il permet ainsi a
I’eétudiant de vivre son cursus dans les meilleurs

conditions.

insi, I’école a déve-

loppé une plateforme

d'elearning "moodle"

qui permet a chaque
étudiant, en se connectant depuis
n'importe quel poste ayant accés
a Internet, de bénéficier de dif-
férents services: d'espaces de
travail collaboratif au niveau
des promotions; les plannings
mis a jour en temps réel; un
systéme d’alerte collective ou
individuelle; une bibliotheque
de documents administratifs;la
possibilité d’échange (forum et
documents) entre étudiants, ainsi
qu'avec les professeurs et 'admi-
nistration; des offres d’emploi et
certaines offres de stage; d'une
bibliotheque de mémoires; etc.

(..) CET OUTIL REND
LES ENSEIGNEMENTS
PLUS STIMULANTS
ET FAVORISE LA
CONGENTRATION.

Afin de compléter ce service,
I'ISRP, en partenariat avec la
FFP (Fédération Francaise des
Psychomotriciens), met a la
disposition des étudiants une
adresse email personnelle avec
Pextension ‘@psychomot. com’
qu’ils pourront conserver a l'is-
sue de leur formation. L'école
propose un accés Wifi gratuit
pour 'ensemble des étudiants

et les membres du personnel
pédagogique. Des ordinateurs
sont également mis a la disposi-
tion des éleves afin de faire des
recherches sur Internet dans le
cadre de leurs études. Ces postes
leur permettent également d'im-
primer leurs documents de tra-
vail sur un photocopieur dédié.

Les salles de cours sont équi-
pées d'un systéeme audiovisuel
entiéerement automatisé. Une
interface murale intuitive per-
met d'un simple geste de vision-
ner l’écran de l'ordinateur ou
du lecteur DVD présents dans
la salle et méme de suivre en
direct un cours qui a lieu dans
un autre amphithéatre. Deux
salles sont également équipées
de tableaux interactifs qui repré-
sentent un réel intérét pédago-
gique. En effet, cet outil rend les
enseignements plus stimulants
et favorise la concentration.
S'y ajoute la mise en place de



contenus vidéo qui concernent
l'enregistrement de cours, de
conférences ou d’autres types
d’événements. La diffusion de
ces contenus peut se faire au
sein de 'établissement dans
les amphis ou bien sur Internet.

L'ISRP propose en parallele un
systéme de visioconférence
permettant a un professionnel
de santé en France ou a l'étran-
ger de participer a des évene-
ments pendant 'année scolaire
(réunion, cours, soirée, etc.). Par
exemple, il est possible d'organi-
ser des soirées débats en direct
entre des intervenants situés a
Beyrouth ou au Québec et des
étudiants installés en ampbhi.
Les projets pour cette année
sont de développer l'organisa-
tion d’évenements pouvant étre
visionnés en direct sur Internet
par plusieurs dizaines ou cen-
taines de personnes.

L'école dispose d'un affichage
dynamique a l'accueil et a la café-
téria permettant de diffuser rapi-
dement tout type d’informations
pour les étudiants (informations
pratiques, actualités, messages
du Bureau des étudiants, offres
d’emploi, etc.). Enfin, le site Inter-
net de 1'école rassemble toutes
les informations relatives au
fonctionnement et a l'actualité
de I'école. Cette communication
estrenforcée par la présence de
I'ISRP sur les principaux réseaux
sociaux comme Facebook, Twit-
ter ou encore Google+.

PRATIGNE
DE L'ETUDIANT

LA BIBLIOTHEQUE VIRTUELLE DES MEMOIRES

L’ISRP dispose depuis pres
de 5 ans d’une bibliotheque
virtuelle des mémoires de fin
d’études. Cet outil, a la dis-
position des étudiants et des
anciens éleves au travers de
Pextranet de 'ISRP, leur permet
de consulter et de télécharger
24h/24 depuis leur ordinateur,
I’ensemble des mémoires de
fin d’étude de I'ISRP depuis sa
création.

En matiere d'outils pédago-
giques, 'école a déja mis en
place un systéme de QCM avec
un logiciel de correction auto-
matique. Ce systéme représente
un support de contréle continu
pour les étudiants et offre une
simplicité et une rapidité de

Plus de 3000 mémoires ont
ainsi été numérisés sous un for-
mat .pdf « ocrisé », c’est-a-dire
rendant possible la recherche
documentaire a l'intérieur du
mémoire en texte intégral.
Cet outil, permet ainsi parti-
culierement aux étudiants de
troisiéme année de constituer
une base bibliographique de
recherche pour la réalisation
de leur propre mémoire.

traitement pour les corrections
de devoirs ou d’examens. Cette
année I'ISRP développe une pla-
teforme de e-learning afin de
parfaire les connaissances des
étudiants, mais aussi de cen-
traliser et structurer tous les
supports d’apprentissage.




LA VIE A LECOLE

\

Paris, 'ISRP propose

un cadre idéal pour

les étudiants. Une

salle de travail mul-
timédia, sur un étage entier leur
est dédiée et une cafeteria dispo-
sant de distributeurs de boissons
et de fours micro-ondes.

Par ailleurs, le Restaurant Uni-
versitaire « Le Lagon Bleu » est
a moins de 10 minutes a pied
des locaux parisiens, et la ville
de Boulogne dispose de 2 rési-
dences universitaires a moins
d’un quart d’heure a pied de
I'ISRP. Le dynamisme des éléves
estun autre point fort de 'école.
A Marseille, les étudiants béné-
ficient du partenariat avec l'uni-
versité et de l'implantation au
sein de I'Hopital.

e ———
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La vie associative y est tres
développée, portée notamment
par le BDE et les Projets Extra
Académiques. La majorité des
étudiants sont donc impliqués
dans des projets caritatifs ou par-
ticipent activement au dévelop-
pement de leur future profession.
Enfin, divers évenements ponc-
tuent I'année universitaire:
manifestation sportives, soirées
étudiantes, colloques et autres
conférences portant sur le métier,
tous organisés par les étudiants.
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LES PEA

ATISRP, tous les étudiants sont
invités a participer a un projet
pouvant porter sur une ou plu-
sieurs années et encadrés par
un enseignant. Il y a aujourd’hui
plus de 60 PEA a I'ISRP. Ceux-
ci sont trés variés: du projet
en secourisme a l'organisation
de conférences ou de galas, en
passant par la participation au
4L Trophy ou des projets a visée
humanitaire. Ces projets visent
essentiellement a compléter la
formation des étudiants en leur
proposant une expérience utile:

e Participer au développement et
alareconnaissance de la psy-
chomotricité. Les PEA ont pour
premier objectif de participer
a cet effort au travers d’actions
favorisant I'implantation de la
psychomotricité dans d’autre
pays et stimulant la visibilité
des psychomotriciens aupres
du grand public. Ainsi, un PEA
s’est chargé de monter une
école de psychomotricité au

Cameroun. La réussite fut telle
qu’aujourd'hui, cette école
dispense un Diplome d’état
reconnu.

e Savoir travailler en équipe. Les
PEA donne l'occasion de mieux
appréhender les avantages
comme les inconvénients du
travail d’équipe et de com-
prendre toute I'importance
d’'une organisation d’équipe
cohérente, permettant une
action coordonnée ou chacun
trouve sa place.

o Etre capable de mener un pro-
jet. Dans un PEA comme dans
le quotidien de I'action théra-
peutique du psychomotricien,
l'étudiant se doit de respecter
les bases de I'élaboration d'un
projet: fixer des objectifs; ima-
giner et mettre en ceuvre les
moyens permettant d’atteindre
ces objectifs; évaluer a poste-
rioril'atteinte des objectifs et la
pertinence des moyens utilisés.

GUIDE PRATIQUE

LE BDE

Le BDE de I'ISRP est une asso-
ciation bénévole et dynamique
réunissant des étudiants de l'en-
semble des promotions de I'école.
Son but est d'accompagner les
étudiants tout au long de leurs
études et d’étre l'intermédiaire
privilégié entre les étudiants et
l'administration.

Le bureau peut aussi bien orga-
niser des événements festifs
(galas, etc.) que répondre a des
demandes d'ordre pratique
(équipements supplémentaires
en salle de travail ou a la café-
téria), aider dans la recherche
de jobs d’étudiants ou encore
mettre en place des services liés
aux études (derniers exemples:
partenariat avec une libraire
ou instauration de cours de
langues étrangéres en psycho-
motricité).




LE DIPLOME D'ETAT
ET LA GRADUATION

la fin des 3 années
d'études prépara-
toires au Diplome
d'Etat et aprés vali-
dation de l'ensemble des unités
d'enseignement ainsi que des
heures de stages demandées,
I'Institut vous présentera a la
premiere session des épreuves du
D.E. Ces épreuves permettent de
juger I'é¢tudiant dans une situa-
tion la plus proche possible de la
réalité de l'intervention clinique.

L'examen consiste d'abord en
une épreuve de mise en situation
professionnelle, en institution.
Elle est suivie de la présentation
et la soutenance du mémoire.
Celui-ci constitue la synthése
de l'application des connais-
sances acquises sur une question

EN JUIN 2014 ET 2015
LES MAJORS DES
PROMOTIONS, ONT
SUIVI LE CURSUS

EN ALTERNANCE

et les majors duns les
différentes cutéyories
d'épreuves tuient pour
moitié des ulternunts.

spécifique a la psychomotri-
cité, qu'il s'agisse d'un concept
ou d'une question clinique.
Enfin, il est tenu compte de la
moyenne du contréle continu
des enseignements théoriques,
théorico-cliniques et pratiques
de 3¢ année.

Le dipléme délivré aux nou-
veaux professionnels par le
Ministere de la Santé est remis
lors d'une cérémonie officielle
traditionnellement organisée
début juillet, pendant I'Univer-
sité d'Eté de l'Institut. Les psy-
chomotriciens des délégations
étrangeres participent ainsi a
la remise des diplomes a leurs
nouveaux collégues.
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‘iSRP

INSTITUT SUPERIEUR DE REEDUCATION PSYCHOMOTRICE

19-25 rue Gallieni - 92100 Boulogne
Tél.: 0158 17 18 50
E-mail: info@isrp.fr

www.isrp.fr

twitter.com/institutisrp
www.facebook.com/isrp.ifp

ENSEIGNEMENT SUPERIEUR PRIVE (LOI DU 12 JUILLET 1875)
FORMATION PLACEE SOUS LA TUTELLE DES MINISTERE DE L'ENSEIGNEMENT SUPERIEUR ET
DE LA RECHERCHE ET MINISTERE DE LA SANTE

AUTORISATION CONSEIL REGIONAL ILE DE FRANCE ARRETE N° 11307 DU 12/07/2011
AUTORISATION CONSEIL REGIONAL PACA ARRETE N° 2011-79 DU 24/03/2011

N° D’ORDRE DE FORMATION CONTINUE: 11 750 146 575

Merci ¢ tous les étudiunts pour leur présence
photoyruphiyue duns cette pluyuette.

C.H.U. Sainte Marguerite - Pavillon V

270 Bd Sainte Marguerite - 13009 Marseille
Tél. 04 91 341 341

E-mail: marseille@isrp.fr
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